#400GCHALLENGE

RAUS MIT DEM ALTENREIN MIT DEM NEUEN!

Aber lasst uns nicht vergessen was wir in
2020 gelernt haben. Wie viele von unseren
Tips und Tricks hast du letztes Jahr
ausprobiert?

Vergesst nicht wie gesund jede Portion
von Obst und Gemuse ist - folgt uns auch
in 2021 fur neue Herausforderungen!

gl N MIT MITTELN DER

*** *** EUROPAISCHEN UNION
* FINANZIERTE KAMPAGNE

MAHLZEITEN VORBEREITET WELCHE

TAGLICH 400G VON OBST UND GEMUSE BEINHALTEN
GESUNDE E-APERO SNACKS GEMACHT

OBST UND GEMUSE JAUSE FUR UNTERWEGS GEPACKT
OBST UND GEMUSE MYTHEN AUFGEKLART

ORTLICH UND JAHRESZEITLICH EINGEKAUFT

MIT BLECHBACKEREIEN EXPERIMENTIERT
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OBST UND GEMUSE BEI PARTIES ANBIETEN
NEUE UND GESUNDE REZEPTE AUS DER
GANZEN WELT AUSPROBIEREN

VERMEIDEN ESSEN WEGZUWERFEN

MIT MEINEN FREUNDEN DIE
#400GCHALLENGE TEILEN
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THE EUROPEAN UNION SUPPORTS EUROPE

CAMPAIGNS THAT PROMOTE
A HEALTHY LIFESTYLE. .

Der Inhalt dieser Werbekampagne gibt lediglich die Ansichten des Autors wieder und liegt in seiner alleinigen Verantwortung.
Die Europaische Kommission und die Exekutivagentur fir Verbraucher, Gesundheit, Landwirtschaft und Lebensmittel (CHAFEA)
Ubernehmen keinerlei Verantwortung fir eine etwaige Weiterverwendung der darin enthaltenen Informationen.



